Leererveiledning

Hva er b.stem?

b.stem er en digital lseringsressurs for skoleklasser. Den er lagt opp som et rollespill der
klassen far rollen som ungdomsradet i Snasen — en fiktiv, mellomstor norsk kommune.
Ungdomsradet skal gi kommunestyret en anbefaling til et viktig vedtak som angar alle
ungdommene i kommunen. Snasen kommune sliter med vold, kriminalitet og rus i
ungdomsmiljget. De mangler fritidstilbud for ungdom, og kommunestyret skal beslutte
om det skal bygges en ny idrettshall eller et nytt kulturhus. b.stem starter med at
kommunestyret ber om en anbefaling fra ungdomsradet. Klassen blir delt inn i fem
grupper som skal sette seg inn i bakgrunnsinformasjon for arbeidet med anbefalingen.
De skal konsentrere seg om gkonomi, helse, kriminalitet, integrering og rus.

Elevene blir kient med situasjonen i Snasen og hva et ungdomsrad og et kommunestyre
er. Hver gruppe far et sett med dokumenter som bakgrunnsinformasjon for deres
fagomrade, for eksempel avisartikler, facebooksider og statistikk. Sammen med
dokumentene far gruppen noen spgrsmal som skal diskuteres bade i gruppen og i
plenum. Ungdommene stemmer over om de skal anbefale kulturhus eller idrettshall og
sender anbefalingen til kommunestyret. b.stem avsluttes med en tilbakemelding fra
ordfgreren.

Spillet varer cirka en dobbeltime og kan enkelt settes opp | klasserommet. Antall spillere
bar veere minst 10 elever.

Malgruppe:
Elever pa 10. trinn og videregaende opplaering — primeert i samfunnsfag.

Mal:

Hensikten med undervisningspakken er a skape forstaelse og interesse for hvordan
lokaldemokratiet fungerer. Leeringsressursen gir innsikt i hvordan unge kan pavirke
politiske prosesser. Folkevalgte tar beslutninger pa vegne av alle og blir pavirket av ulike
interesser og grupper i lokalsamfunnet. Vi gnsker at elevene skal reflektere rundt hvilke
rettigheter og plikter en har som innbygger i et demokrati, og gjgre dem bevisste om at
politiske spgrsmal krever prioriteringer.

Tekniske krav:

e Enleerer-PC

e Fem elev-PC-er

e Projektor, storskjerm, lyd

¢ Internett-tilgang
Leerer ma ha en PC som er koblet til hgyttalere og storskjerm. Det er viktig at PC og
storskjerm viser to forskjellige skjermbilder (ikke like skjermer). Laereren far instruksjoner
i lgpet av spillet pa skjermen pa PC-en sin, mens et annet skjermbilde (storskjermvindu)



skal vises pa storskjerm/lerret. For & fa projektoren til & vise annet bilde enn det som er
pa laptop-skjermen, falg instruksene nedenfor:

Windows 7, 8 og 10: Hurtigtastkombinasjonen Windows + P gjgr at du kan veksle
mellom oppsettene «Bare datamaskin», «Duplikat», «Utvid» og «Bare projektor». Velg
utvid. For & flytte et vindu over til den andre skjermen, klikk pa tittellinjen pa toppen av
vinduet og dra vinduet over til den andre skjermen.

Mac: Nar du har koblet til ekstern skjerm apner du «Systemvalg". Her velger du
«Skjermer>Organisering». Kontroller at det ikke er huket av for "like skjermer» ettersom vi
ansker at skjermene skal vise forskjellige bilder. Na kan du lukke Systemvalg. Under
oppsett av b.stem kommer det opp et nettleservindu der det star «trekk dette vinduet over
til storskjerm». Trekk det nye nettleservinduet over til ekstern skjerm.

Slik styrer leerer b.stem

Leereren starter en spillrunde ved & ga til bstem.kommunespillet.no, velger “for leerer” og
folger instruksjonene. Elevene gar til samme sted, velger "for elever” og legger inn en
kode som kommer opp pa storskjermen.

Leereren far instruksjoner pa sin PC parallelt med at videoer og annen informasjon til
elevene automatisk vises pa storskjermen. Leereren styrer spillet ved a trykke videre til
neste steg. For hvert steg far leereren informasjon om hva som skal skje, hva hun eller
han skal si til klassen, og kort hva neste steg vil handle om.

Elev-PC-ene vil automatisk f& oppgaver og dokumenter ut ifra hvor i spillet man er.
Leererensrolle

Leereren er ungdomsradets sekretzer. Det innebaerer a lede spillet fra leerer-PC, veere
ordstyrer og hjelpe gruppene i gang nar de diskuterer sine fokusomrader.



Dokumentene som gruppene skal gjennomga.

Gruppene far hvert sitt sett med dokumenter som skal diskuteres ved hjelp av gitte
spgrsmal. NB: Alle gruppene bgr ha penn og papir til radighet, slik at de kan notere
argumenter for og imot mens de leser dokumentene.

Alle gruppene far falgende dokument med en generell beskrivelse av tilbudene kulturhus
og idrettshall:

Snasen kommune

Rddmannen

Til
Snasen Ungdomsrad

Sektor/avd/Saksb Arkiv Deres Ref
RAD/RAD/SH 143 &13 01/2224-17 BAM

Utredning fra kommunestyret
vedrgrende fritidstilbud i Snasen

| utredningen fra kommunestyret er det formulert hvilke tilbud som skal innga i de to
forslagene:

Kulturhus:

- Tilbud til band: gvingslokaler og utlan av instrumenter.

- Kafé/klubb med scene for konserter, forestillinger. Mulighet for filmvisning/kino i kaféen.

- Foto og filmverksted.

- Kurs innen musikk, dans, drama, videoredigering, foto. Jenteklubb rettet mot innvandrere.

Idrettshall:

-Fotballbane og friidrettsanlegg med tribune

-Flerbrukshall

-Treningsrom, squashbaner

-Tennisbane

-Rom for kampsport og klatrevegg

-Medlemmer kan delta pa seksmaneders treningsopplegg med instrukter
-Regelmessige, apne arrangement

Med hilsen

Gunner Hartmann

Radmann

Postadresse Telefon 1229 41 00 E-post Organisasjonsnr.
9814 Snasen Telefax 12294101 postmottak@snasen.kommune.no 9184 74 382



@konomigruppe — spgrsmal og dokumenter

Sparsmal:

Dere skal se pa hvordan kulturhus vs. idrettshall pavirker ungdommens gkonomi.
- Hva koster det ungdommen & bruke et kulturhus i forhold til en idrettshall?

- Hvordan kan et kulturhus eller idrettshall bringe inntekter?

@konomigruppe vedlegg 1.

Snasen kommune

Radmannen

Til
Snasen ungdomsrad

Sektor/avd/Saksb Arkiv Deres Ref
RAD/RAD/SH 87&64 01/3424-56 BAM
Saksdokument 3424,

Kulturhus vs idrettshall i Snasen.

| utredningen fra Snasen kommune kommer det frem at kostnadene ved & bygge
henholdsvis kulturhus og idrettshall blir:

Kulturhus:

Byggekostnad: 60 millioner kroner

Planlagt bygget i den gamle papirfabrikken i Snasen gst (3 km fra sentrum).
Drift pr ar: 6,2 millioner kroner

Idrettshall:

Byggekostnad: 80 millioner kroner

Planlagt bygget pa Kusletta rett ved skolene.
Drift pr ar: 4,8 millioner kroner

Med hilsen

Gunner Hartmann
Radmann

Postadresse Telefon 1229 41 00 E-post Organisasjonsnr.
9814 Snasen Telefax 12294101 postmottak@snasen.kommune.no 9184 74 382



@konomigruppe vedlegg 2.

é) SNASEN KOMMUNE

ungdomsvadet

Hva koster det for ungdom i Snasen
a bruke kulturhus vs idrettshall?

Ungdomsradet har innhentet informasjon fra elevradene i Snasen om hva det koster
ungdommen a ta i bruk henholdsvis kulturhus og idrettshall. Undersgkelsen tar for seg
tilgjengelighet, reisevei og hva det vil koste a bruke tilbudene.

Her er resultatet fra undersgkelsen:

Kostnader for brukere:

Kulturhus:

- dyr reisevei -bygget ligger sapass
langt utenfor sentrum at mange ma
bruke rutebuss

- gratis inngang og medlemskap

- gratis gvingslokaler og bruk
av fasiliteter

« betaling for undervisningstimer
og kurs

Postadresse Telefon 122941 03 E-post Organisasjonsnr.
9814 Snasen Telefax 12 2941 04 ur@snasen.kommune.no 9184 74 383



@konomigruppe vedlegg 3.

Snof teposten

Kulturhuset skaper arbeidsplasser

Raff Cafe pa kulturhuset
er blitt en viktig mete-
plass for ungdommen i
Snoftedal. Tre ar etter at
kulturhuset i Snoftedal
apnet, tok vi en prat med
de som jobber i kafeen.

Av Dyveke Helgerud
Foto: Dyveke Helgerud

Miriam (16) har det siste halvéaret
jobbet tre dager 1 uken etter skolen og
sier hun er svaert forneyd med jobben
sin. “Det er goy 4 jobbe her. Vi er seks
som jobber 1 kafeen, og det er ganske
mange ungdommer som jobber med
andre ting ogsé her pa huset. Noen star
1 skranken, noen har ansvar for
ovingslokalene og jeg tror vi er 25
ungdommer til sammen som har
arbeidsplass pa kulturhuset. I tillegg er
det lokale ungdomsband som holder
konserter 1 helgene, og de tjener litt pa
det de ogsd.”

Davor (17) er Miriams kollega, og han
legger til: ”I bandet mitt spleiser vi pa
ovingslokaler, sé det er greit a tjene litt
penger. Jeg henger jo her uansett, og
det er her alle vennene mine henger.”
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Beate (27) er daglig leder pa kafeen
og sier: "Raff Cafe og kulturhuset for
ovrig er hovedsakelig drevet av
ungdom pa deltid. Vi er fire fulltids-
ansatte, men hadde aldri greid & drive
dette uten 4 ha ungdommen med oss.
Det er goy 4 se at kulturhuset har blitt
sapass populert, og Raff gar
okonomisk sett rundt. Det er nesten
alltid fullt her péa kveldene.”

Ordferer Martin Snoftebakken angrer
ikke pé beslutningen kommunestyret
tok for snart fem ar siden: Vi har sett
en sveert positiv utvikling 1 ungdoms-
miljoet vart de siste arene. Kulturhuset
var en viktig og god investering. Vi
vurderte den gangen ogsa idrettshall,
som ogsa kunne blitt et godt tilbud for
ungdommen.

Det ville nok veart et dyrere alternativ
bade 1 bygging og drift. Det hadde
sikkert blitt populert det ogsa, men
med kulturhuset vil jeg si vi har gjort
en god investering som har store,
positive ringvirkninger pa miljeet i
kommunen. Ungdommen far mulighet
til & tjene noen ekstra kroner, men jeg
vil si at vi alle tjener samfunns-
okonomisk pé det som skjer her. Med
det mener jeg at vi bruker mindre
skattepenger pa kriminalitet, rus og
voldsproblematikk na enn tidligere, og
ungdommen bidrar positivt tilbake med
inspirerende konserter og forestillinger.



@konomigruppe vedlegg 4.

SNASEN HANDELSSTAND

@ NYHETER BRANSJEOVERSIKT  MEDLEMSBEDRIFTER KONTAKT

<< Flere ete

Skrevet av: JA TILIDRETT I SNASEN

I avisen i dag kan vi lese at kommunestyret vurderer
a bygge en ny idrettshall i Snasen. Som formann i Snasen
handelsstand synes jeg dette er en god idé. Sportsbutikken

Georg Gnaring, var har store utfordringer med sviktende kundegrunnlag
Formann | Snasen

: 5 . : ;
handalsstand. fordi altfor fa i Snasen er interessert i sport.

Om vi bygger et idrettsanlegg i kommunen, vil dette ha
mange positive effekter. En ting er den generelle helsen
blant snasenborgerne. Men det vil ogs& skape mange nye
arbeidsplasser og danne naeringsgrunnlag for virksomheter
i kategorier som for eksempel sportsutstyr, helsekost og
transportnaeringen. Den vernede bedriften "Hverdagssol” vil
fa hendene fulle med 3 sy logoer pa fotballdrakter.

Det er ingen tvil om at vi vil fa flere butikker og arbeids-
plasser dersom det bygges en idrettshall i Snasen.

Stadig kommer ungdom innom og spor om deltidsar-
beid, men grunnet sviktende kundegrunnlag er det
ikke realistisk 8 ansette noen i denne forretningen,
sier innehaver og eneste ansatt | generasjons-
bedriften Snasen Sport og Fritid, Eldar Dvaskhaug.

APNINGSTIDER AKTIVITETSKALENDER




Integreringsgruppe — spgrsmal og dokumenter

Sparsmal:

Dere skal vurdere hvilken betydning et kulturhus eller en idrettshall har for integreringen i
kommunen.

- Hvor viktig er integreringshensynet i denne saken?

- Hvilket tilbud bar vi velge om vi vil ha med flest mulig ungdom som ikke er etnisk
norske?

- Hvilken arena vil best inkludere ungdom med nedsatt funksjonsevne — fysisk og
psykisk?

Integreringsgruppe vedlegg 1

SNASE

Snasenborgere uttaler seg
om kommende fritidstilbud

Snasen ungdomsskoles digitale skoleavis

har spurt innbyggere med innvadrer-
bakgrunn om hva de tenker om fritids-
tilbudene som diskuteres i

kommunen.

Tekst og bilde: Eivind Doffen

Opeyemi (15) fra Nigeria: "Jeg haper ordfereren
husker pé oss med annen bakgrunn néar det skal
velges mellom kulturhus eller idrettshall. De
ma velge en losning der alle kulturer kan fa en

plass. Jeg skulle onske det var en bra fotballbane

1 Snasen sa jeg haper litt pa noe innen idrett. Opeyemi haper pa fotballbane i Snasen, og ber ordforeren
Men storesosteren min er skikkelig god til 4 tenke pa innbyggerne med en annen bakgrunn nar det

danse sa kulturhus ville vart bra for henne.” skal bygges nye fritudstilbud.

Nimuel: “Jeg flyttet til Snasen fra Filippinene 1
Sayran (17): “om det skal vere noe for oss, sa - sl .
: . . I 7 da var jeg 13 ar. Den gangen var det ung-
ma det vare noevi.ogtd synescligeyd drive domsklubb 1 Snasen og det var der jeg fikk
med. Integrering er ikke bare & f4 innvandrere ] e Boriaoh L
P . S vennene mine, for jeg begynte med break dance.
til & drive med norske ting, vi mé fa til noe som Jeis vet ililie hiva jeg hadde gjort om det ilike var
for den klubben. Det er synd den ble nedlagt.

Det var jo litt annerledes den gangen, men jeg

er goy 4 gjore sammen. Fotball og kickboksing
er bra, og dansing, men det viktigste er a gjore

ting samr:xen alle sammen, gutter og jenter tror at et kulturhus ville veert veldig bra for
sammen. ungdommen 1 Snasen 1 dag.”




Integreringsgruppe vedlegg 2.

Plefjord PBlad

Kommunen tilrettela for
Ragas suksess

Raga Hurricas takker kommunen for satsing pa idrett

Av Birk Ble

Foto: Trendpix

Raga Hurricas er regjerende ”Jeg husker det var skummelt a flytte til et helt nytt
norgesmester 1 sprint og skal land der jeg ikke kjente noen, og jeg kunne ikke
delta 1 neste SommerOL. spraket de andre bama snakket. De hadde akkurat
Hun flyttet til Blefjord som bygget et nytt idrettsanlegg 1 Blefjord og vi hadde gym
niaring og sier at kommunens der en gang 1 uka. Gymlareren mente jeg hadde talent
tilrettelegging for idrett var og det endte med at jeg begynte med friidrett. Det var
avgjerende  for  hennes et kjempebra miljo og jeg fikk mange gode venner. Jeg
idrettskarriere, men ogsa for ville bare vare pa idrettsanlegget og lepe og vere
hvordan hennes mote med et sammen med vennene mine. Det har betydd alt for

nytt land ble. meg”, sier Hurricas til Blefjord blad.



Integreringsgruppe vedlegg 3.

HIJEM

Flere nyhetsaker:

Snasen ungdomsvad

KALENDER BLI MED! KONTAKT
<< Forrige sak Neste sak >>

Hva slags fritidstilbud ensker de med
nedsatt funksjonsevne seg?

Ungdomsradet har hatt samtaler med elever med nedsatt
funksjonsevne pa ungdomsskolen i Snasen og spurte dem
hva de tenker om debatten.

Her er utdrag fra svarene som kom inn.

Ida, 16 ar: -I den kommunen jeg bodde i for var det fokus pd at alle skulle fd
vaere med pa alt. Jeg er blind og drev med breakdance pa kulturhuset. Skulle
onske jeg kunne fortsette d danse selv om vi har flyttet til Snasen.

Amina, 15 ar: -Jeg har CP og skulle jeg enske det fantes tilbud der jeg kunne
veere med pa lik linje med de som er funksjonsfriske. Det er egentlig ikke noe
tilbud for meg etter skoletid, men jeg er veldig musikkinteressert og skriver
endel Iater og tekster. Det hadde veert gay om noen ville hjulpet meg med G
fremfare de sammen med meg.

Robin, 15 ar: -Jeg har Downs syndrom, trener med vekter hjemme og skulle
gjerne trent med andre. Jeg har hert at om de bygger idrettshall i Snasen, blir
det styrkerom der. Der vil jeg begynne d trene.

Rachid, 16 ar: -Har sett pd TV at noen driver med rullestolfotball. Jeg sitter selv
i rullestol, og det hadde veert utrolig goy G kunne vaere med pad noe sant. Det
blir fort mye playstation.
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Helsegruppe — spgrsmal og dokumenter

Spegrsmal:

Dere skal diskutere helsegevinsten for Snasens unge innbyggere ved etablering av et
kulturhus kontra en idrettshall.

- Hvilket tilbud gir best psykisk helse?

- Hvilket tilbud gir best fysisk helse?

- Hvilket tilbud gir best helhetlig helse?

Helsegruppe vedlegg 1.

AREALPLAN, BYGG
7 KULTUR
OPPVEKST 0G EIENDOM HELSE OG OMSORG

Hjem Statistikk Tjenester Politikk | Kontakt
1

< Tilbake
Statistikk pa ungdoms helsetilstand i nabokommuner.

Statistikken under viser utvikling i overvekt og fedme, og psykiske lidelser i
sammenheng med nabokommunens satsing pa fritidstilbud.

Blefjord kommune.
30000 innbyggere. | 2003 ble det bygget et stort og tilbudsrikt idretts-
senter og gjennomfort effektive kampanjer rettet mot barn og unge.
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=== Overvekt og fedme
=  Psykiske lidelser

Sendre Snoftedal kommune.

37 000 innbyggere. | 2010 ble det bygget et nytt kulturhus, som har blitt et populaert
tilbud, Det har fert til oppblomstring av lokale musikk- og dansegrupper.
Kommunen hadde tidligere et kulturhus som ble nedlagt i 1995.
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Helsegruppe vedlegg 2.

Snasen Ungdomsrad Medl Arr Bilder Filer

Skriv innlegg |2l Legg til bilde/video Still spersmal

Skriv noe ..

m Snasen ungdomsrad
9 mi Oslo

ViiSnasen ungdomsrad har blitt bedt om & komme med en anbefaling til
kommunestyret om det skal bygges et kulturhus for ungdom eller en ny
idrettshall.

Vi vil gjerne ha innspill fra ungdommer i Snasen, som vi kan ta med i
diskusjonen vi har i ungdomsradet.

Liker - Kommenter

Andrine Bong Hvis jeg skulle drevet med idrett, noe jeg synes er
burde fa med at det skal veere solaruim der, og helsestudio. Da kanskje jeg
gidder.

4 min - Liker ikke - &5 73

Julie Birking Jeg synes det er vanskelig & velge, for jeg har tenkt til &
bii danser | musikkvideoer, og da trenger man bade veltrent kropp, og veere god
til & danse, Jeg ser allerede ganske bra ut, trener litt hiemme, men jeg synes vi
skal bygge begge deler.

4 min - Liker ikke - i 13

Markus Binge Jeg trives best alene hjiemme, synes alle er teite og
hadde nok holdt meg langt unna et kulturhus eller en idrettshall. Jeg gidder som
regel ikke engang & sta opp for & ga pa skolen. Blir darlig av at alle hele tiden
digger kroppene sine og tror de er sa deilige. Snasen er en drittkommune. Tror
jeg derll!!

4 min - Liker ikke - o 1

!7’[ Sofia Harryet LOL Du er sd sykt sytete!!! N& er det faktisk noen som
| gidder 3 gjere noe her, det er dritbra, og du bare syter. Jeg tror du burde
komme deg ut og gjore noe snart.
Liker: iy 197

¥ 9 Mustafa 0. Tamim Det er mange fotballinteresserte | Snasen, Ser bare
® fotball pa tv og spiller FIFA. Skulle hatt en bra fotballbane, sa kanskje vi kunne
provd selv. Hadde egentlig vaert litt kult.
3 min - Liker ikke - i 62

2 Nafrim Talik Fotball er jo bare devt, ikke tro at alle digger fotball
BEW bare fordi du gjer det. Et kulturhus kanskje f&r en skikkelig scene, s3 vi
kan & noen bra konserter her. Det kommer jo aldri noen kjente artister
hit, bare gaemlisband pd kroa.
Liker: &5 8

]'If Sofia Harryet OMG, gleder meg til § se Mustafa 0. Tamim pd
. fotballbanen!! Jordskjelv ROFL!! Her er det bare & holde seg langt unna!
Liker: iy 261

g Kdre Krumtabu Uansett hva det blir s& er det bortkasta penger, det er jo
S ingen i snasen som driver no saerlig med disse tingene. Bare de dove folka, og
jeg er lei av alt maset om at vi skal aktiviseres. | gjengen finner vi p& masse goy.
Playstation og pottis er konge!
2 min - Liker ikke - ¢ 21

Siri Brummeldal Her var det mange userigse innlegg. Prov & tenk ikke
N bare pa dere selv. Jeg kjenner til mange | Snasen som sliter med psyken og de
kunne absolutt hatt godt av det sosiale som et kulturhus bidra til. Ser jo bare her
péa denne siden at flere sliter. P& et kulturhus kanskje vi far en bra café, og vi kan
g4 pa konserter. Hvor kult er ikke det?

2 min - Liker ikke - g7 14

VI’ Sofia Harryet WTF! Flinkis ass, trenger du at kommunen bruker
! mange millioner p3 at du skal fA deg venner eller? Kan ikke du bare
begynne & g8 pd fester i stedet eller er du s voksen og prippen.

Liker: o 84

Yiva Mestad Driit a Sofia Harryet, du tror alle digger deg og de
s dove festene dine. Slutt & disse, Siri Brummeldal har et poeng. Det er
ikke alle som digger Isac Elliot heller.

Liker: 5 32
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Helsegruppe vedlegg 3.

Innlegg i Snasenavisen

Kommentar til fritidsdebatten

Situasjonen i dagens Snasen er alvorlig. Som
helsesester i kommunen ser jeg at mange
unge opplever stress og slit i hverdagen.
Mange unge har sevnproblemer og foler
hépleshet. Over 10 prosent har heyt niva av
depressive symptomer og 20 prosent sliter
med overvekt.

Fysisk og psykisk helse gar hand i hand, for
fysisk aktivitet styrker bade den fysiske og
den psykiske helsen var. Men mange unge i
Snasen sliter med depresjon og ensombhet, og
dette forer til passivitet. Det er en ond sirkel,
og noe ma gjeres. Det er derfor viktig at
kommunen tar tak i dette. Det ma tilrette-
legges for sosiale aktiviteter, der ung-
dommen kan samles om felles aktiviteter.
Trygg tilknytning og godt samspill blant de
unge er det forste som ma pa plass. Idrett,
musikk, dans og drama er gode virkemidler,
men for & fa til dette trenger vi lavterskel-
tilbud med personell som ser og folger opp
ungdommen pa deres premisser. Det vi
trenger, er ansvarlige voksne som fanger opp
enkeltindivider og kan iverksette tiltak. Om
det er idrett eller kultur som er innfalls-
vinkelen, er ikke det viktigste. Det viktigste
er at noe gjores na!

Asa Helseth,
Helsesoster i Snasen
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Helsegruppe vedlegg 4.

Snasen > Fritid > Ungdom

Populere sek Snasen:

~Inntekt
~Hollektivtrafikk
-Eldrebslgen
-Rovdyr

<< Forrige sak Neste sak >>

Deltakelse i organiserte fritidsaktiviteter
blant ungdom | Snasen

Statens statistikkbyra gjorde for et &r siden en landsdekkende undersakelse
blant ungdom mellom 13 og 19 &r der hensikten var & kartlegge hva de gjer pa
fritiden. Her er tallene fra Snasen kommune.

Blant Snasens 10.000 innbyggere er det
831 personer som er 13 - 13 &r.
Aktiviteten blant disse er fordelt som felger:

Aktivitet Antall

Organisert fotball

Andre organiserte sportsgrener: N

Dans og drama: 49

Dette er tall hentet inn fra eksisterende idrettsorganisasjoner og kulturinstitusjoner.
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Gruppe for forebygging av rusmisbruk — spgrsmal og dokumenter

Sparsmal:

Dere skal vurdere om kulturhus eller idrettshall er mest hensiktsmessig som
forebyggende tiltak mot rusmisbruk blant Snasens unge innbyggere.

- Hvordan forebygger man rusmisbruk?

- Hvilket tilbud kan best bidra til & forebygge rusmisbruk?

Rusgruppe vedlegg 1.

Til Fra
Kommunestyret Arne Rable

i Snasen kommune Snasen VGS
Postboks 1002 Kofteveien 2
9814 Snasen 9833 Snasen

Jeg elsker jobben min. Jeg gjer det jeg kan i min stilling som sosialrad-
giver for ungdommene pa skolen, men jobben min har de siste arene blitt
altfor travel. Det er s& mye jeg ser burde veert gjort, men som jeg ikke har
kapasitet til a ta meg av. Jeg bruker dagene til 8 snakke med ungdommen
i skoletiden, men jeg har ikke tid til & snakke med alle. Derfor skulle jeg
gnske at vi var flere i samme stilling. | tillegg bgr det etableres tilbud for
ungdommene etter skoletid.

Alkohol og narkotika er lett tilgjengelig for unge i Snasen. Unge
mennesker er sgkende og de trenger utfordringer, fysisk aktivitet og
mpteplasser. Na skal jeg ikke skjeere alle ungdommene over en kam, men
det er alltid en gruppe blant de unge som faller utenfor, eller som sgker
veldig mot spenning og utfordringer. Om de ikke har gode tilbud, ser
mange rus som et spennende alternativ, og nettopp dette skjer i gkende
grad i Snasen. Jeg haper for ungdommens skyld og for Snasens fremtid,
at det snarest bygges opp gode fritidsaktiviteter i kommunen var.

Hilsen
Arne Rable
Sosialradgiver pa Snasen vgs.

dre Ralnle
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Rusgruppe vedlegg 2.

Snasen Tidende.no

Leserinnlegg

Skrevet av Remy Glad,
Vokalist i Popsnas

Vi hadde stor suksess med bandet vart pa 90-tallet. Vi ga ut fem album og reiste rundt i
hele verden og holdt konserter, og flere av I3tene v§re I3 pa listene i bdde USA og
Europa. Det var et eventyr men det hele begynte pd 80-tallet, hjemme i Snasen. Vi var
en liten kompisgjeng pa skolen som hadde falt I|tt utafor. Ingen av oss digga verken
speidern eller menigheten, og det fantes |kke s mye annet a gjore. Ingentlng var kult
nok, vi ga temmelig f i alt egentlig, gikk pa fester, tagga, kjeda oss, hgrte pa& musikk. Vi
debuterte tidlig pa fylla, det ble drugs, vi ville preve alt. Men s8 bygde de
ungdomsklubben. Der hadde de bandrom med masse instrumenter som vi bare kunne
bruke. Vi hang mer og mer der, lzerte oss & spille, lagde 18ter. P& den forste konserten
var pé’l klubben kom det masse folk. Jeg tror det ma veere det stolteste oyeblikket i mitt
liv! P& mange mater kan man vel si at klubben redda oss og mange andre p& den tida.
N& bor jeg i London, men nar jeg er hjemme i Snasen er det som & f3 et gufs fra fortida,
for klubben, med ungdom som drlver rundt, sldss og doper seg. Merkelig at den klubben
ble nedlagt. Det er utrolig trist & se.

Kommentarer

Bli med i diskusjonen

Vis en ny kommentar

Lovely
‘ Jeg husker deg fra den tiden. Vi hadde ogsd et band, men vi slo ikke like bra
r_ an akkurat. Det du ikke nevner, er at det ogsd var mye dealing pa klubben, og
mange ble rekruttert til rusmiljget der ogsa. Vi fikk samhold og en mgteplass,
men grunnen til at klubben ble lagt ned var vel at den ble sentrum for mye
drit, og de idiotiske politikerne den gangen trodde de Igste problemet og
sparte penger.
3 A \V4 *Sva De

Tobias
. Dette som blir nevnt her, er viktige erfaringer vi ma ta med oss videre, og om
A, vi nd bygger et nytt tilbud av samme typen, er det utrolig viktig & falge opp
ungdommen p& dette omrddet. Det holder ikke & bare gi dem gitarer og et
sted & veere. De trenger & bli sett, fulgt opp og bli backet opp av voksne med
gode holdninger og dedikert interesse for ungdomsarbeid.

A\ v
Gulost
. For & fa bukt med rusproblemene i Snasen, mener jeg at idrett er den beste
- l@sningen. Da blir fokuset mer rettet mot helse og fysisk prestasjon, 09 vi ma

ha nulltoleranse ift narkotlske stoffer i idretten. Snasens ungdom ma
strammes opp, slutte & late seg. Og om_ vi far flere inn i idretten, vil vi nok fort
merke en bedring i srtuas;onen vi har nd.

A | v eSvar eDel



Rusgruppe vedlegg 3.

|Statens .
statistikkbyra

> Statistikk > Forskning > Rapporter > Om SSB > Logg inn
@ Global statistikk
£ Nasjonal statistikk
U Kommunal statistikk Snasen > Fritid > Ungdom

Populare ssk Snasen: < Forrige sak Neste sak >>

o oA Rusrelaterte politianmeldelser vs

o e satsing pé fritidstilbud | Snasen kommune

T ?tatlstlkk pé rusrelaterte anmeldelser sammenstilt med satsingen pa
underskelse, Klikk her. ritidstilbud for ungdom I Snasen.

Rekordsar for Fra politiets register har vi hentet ut statistikk for rusrelaterte
befolkningsekning politianmeldelser fra1330 til idag.
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Rusrelaterte politianmeldelser pr ar
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1990 1995 2000 2005 2010 2015

Kilde: Snasen lensmannskontor

Ved & se p& budsjettene til Snasen kommune i tidsrommet 1930 - 2015,
ser vi utviklingen i satsing pa kultur- og idrettstilbud i kommunen.
Rommunestyret har i ér besluttet & heve budsjettet betraktelig.

mill. kr. i Snasens kultur- og idrettsbudsjett

rettet mot ungdom

1990 1995 2000 2005 2010 2015

Kilde: Snasen kommune

> Kontakt oss > Nyhetsbrev > Nettstedskart > Personvern > Stikkord Nt



Gruppe for forebygging av kriminalitet — spgrsmal og dokumenter

Spegrsmal:

Dere skal vurdere om et kulturhus eller en idrettshall er mest hensiktsmessig om man
skal forebygge ungdomskriminalitet i Snasen.

- Hvordan kan man forebygge kriminalitet?

- Hvilket tilbud kan best bidra til & forebygge kriminalitet?

Kriminalitetgruppe vedlegg 1.

VIKTG!

"] lensmannen i Snasert
| dette dokumentet SEr
Afre hva han Utta\tc.

T 0PP PA NESTE
MOTE

Notat fra samtale med lensmannen i Snasen.

Lensmannen uttaler: “Utviklingen vi ser i Snasen n4,
er skremmende. Var mélsetning om at alle skal
veere trygge i Snasen, har blitt satt pa prove. Det
har veert en voldsom ekning i kriminalitet utfort av
unge mennesker. Vi pa lensmannskontoret har
hendene fulle hver kveld, og i helgene er vi nzermest
sprengt pa kapasitet. | Snasen, hvor vi tidligere bare
opplevde sma forseelser, ser vi na et tungt belastet
milje. Kriminelle fra sterre kommuner kommer inn
og verver ungdommen til vinningskriminalitet og
narkotikavirksomhet. Grovt heerverk og vold
opplever vi nesten daglig. Vi har en dialog med
kommunestyret pa dette, og forebyggende tiltak ma
iverksettes snarest. Ungdommen her mangler rett
og slett gode aktivitetstilbud pa fritiden.”



Kriminalitetgruppe vedlegg 2.

Snasen > Fritid > Ungdom
Populere ssk Snasen: << Forrige sak Neste sak >>
-lnntel Kriminalitet | Snasen kommune
~Kollektivtrafikk
-Eldrebsigen
~Rovdyr * Grafen viser kriminalitet | kommunen fra slutten av
90-tallet og frem til na.
1000
800
& 00
&
g
£ 400
=
W
E 200
©
E
£ o

1990 1995 2000 2005 2010 2015
Kilde: Snasen lensmannskontor
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Kriminalitetgruppe vedlegg 3.

JNASEl QRTIVOL

L

Snasen Antivold Medlemmer Arrangementer Bilder Filer | Sok | denne gruppen Q
B3 skrivinnlegg |} Leggtil bildevideo [ Still spersmal om 63 medlemmer

.— Snasen antivold krever nulltolleranse
Skriv noe ... for all vold. Si din mening til

politikerne. Du vil bli hert!

2 maneder siden - Snasen

ﬁQ Snasen Antivold
t

Forslag til slagord? Situasjonen vi har i Snasen er ikke holdbar. Vi opplever
voldssituasjoner ukentlig og politikerne ma gjere noe né! Til den fredelige

demonstrasjonen vi skal ha pa onsdag trenger vi forslag til slagord! mlh;;dier denne gruppen om?
ger

+ Leggq til personer i gruppen

Liker - Kommenter

Birger Glopp Ordsrer Mona Bull mé fa opp farten. Hun har snakket

om & gjere noe i lang tid, men vi trenger handling! Foreslar "Opp med farten
Mona Bulll”

2 ménader siden K734

A Adrian Welling Broren min ble rana med kniv | gar av noen drittunger

| utenfor Rema. Hva skjer | Snasen!? Kan ikke kidsa bare spille fotball eller gjere
ting som normale unger gjer? Jeg stiller i demonstrasjonen, og roper "Idrett er
bedre enn vold! Bygg en fotballbane na!"

2 mineder siden K37 25

Suzanna Ivovov Forslaget om kulturhus er et etterlengtet tilbud til alle
unge i Snasen. Kulturlivet her er dadt, selv om vi har mange talenter som vil ha
glede av & drive mer med musikk, dans og drama pa fritiden. Men aller viktigst er
det & f ungdommen vekk fra gata og inn i noe som er mer meningsfylt! Jeg
foreslar: "Mer kultur i Snasen!" med undertekst: "Snasen der om vi ikke far
kulturliv!"

2 méneder siden K225

~~_ Mina Buttenvik Den situasjonen vi har i Snasen i dag med vold og
kriminalitet, det er vel et tidsspersmél far dette eskalerer og liv gar tapt. Foreslar
"Redd Snasen fra vold oq ded!"

2 mineder siden K925

s o Mustafa Ishab  Politikerne ma snart se denne situasjonen i et
kool langtidsperspektiv. | dagens Snasen lzerer ungdommen 4 lese konflikter
giennom vold og gjengvirksomhet. Om noen ar har de samme menneskene
familier og er arbeidstakere. Det er bedre & bruke penger pa gode fritidstilbud
n&, enn krisesentre og politi om 10 r!
Foresiar: "Gode fritidstilbud = bedre felleskap!”
2 méneder siden K2 25

\ ]
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ﬁn Skriv en kommentar ..
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