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Gjennomfgrte
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Vestfold januar 2020

Sogn og Fjordane mars 2021
Helgeland oktober 2021
Akershus november 2021
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* Brukeren/pasienten opplever a vaere likeverdig i utarbeidelse av sitt
pasientforlgp

* Pasientens helsetjeneste i kommuner og sykehus er systematisert i
helhetlige, koordinerte og trygge pasientforlgp

 Kommuner og sykehus arbeider kontinuerlig med a bedre overgangene i
pasientforlgpet

* Helsefremmende mestring er sentralt i arbeidet med gode pasientforlgp
| kommunene og sykehus

* Kommuner og sykehus samarbeider som partnere om det gode

pasientforlgpet Gode

pasient
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Laeringsnettverk for gode pasientforlgp

Forberedelse Gjennomfgring Viderefgring
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. Arbeid mellom Arbeid mellom
Arbeid for fgrste . .
. samlingene: samlingene:
samling: o
* |dentifisere * Informere og
* Forankre .
behov for sikre ledelses-
* Etablere ) .
forbedrings forbedring forankring
g * Utarbeide mal * Styrke
team
. * Informere og brukerrollen
* Intervjue . .
brukere/ involvere * Gjennomfgre
. aktuelle tiltakene, male,
pasienter .
. Lage plakat aktgrer justere
gep * Lage plakat * Lage plakat

-

~

Arbeid mellom
samlingene:

Folge opp tiltak
og male
Justere planer
ev. nye tiltak
Planlegge for
spredning

Lage plakat

-

Arbeid videre:

arbeid

* Kontinuerlig
forbedrings-

~

AT

Samling 1:

Etablere felles
forstaelse for
arbeidet med
gode
pasientforlgp.
Hvordan
komme i gang

Samling 2:

Prioritere mal
Utarbeide plan
forana
malene

Velge
malepunkt

Samling 3:

Evaluere eget
forbedrings-
arbeidet

* Justere mal og

plan for de
neste ni
manedene

Samling 4:

Presentere
forbedrings-
arbeidet
Lage plan for
kontinuerlig
forbedrings-
arbeid
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Prosessen knyttet til ny nasjonal helse- og

sykehusplan

DET KONGELIGE
HELSE- 0G OMSORGSDEPARTEMENT
R

Meld.St.7

(2019-2020)
Melding til Stortinget

Nasjonal helse- og sykehusplan
2020-2023

Tronder-fluisa ot sport Kutw TaMely Mesinger ahvis Anmomasminboid

Dramatisk skonomisk
situasjoni Steinkjer

EERuaw, o S 35N

war

Rommuner Klareriklke a ta
imot pasienter - far
millionboter

Utskrivningsklare pasienter som blir liggende gir ekt sykefravar blant ansatte,
korridorpasienter og mangler | oppfelgingen, ialge sykehusene.

No kuttar Nordmore alt helsesamarbeid

Vedtaket om & Iegge ned fadeavdelinga i Kristiansund skapar rabalder. Alle
kommunane pa Nordmere er i ferd med 4 trekkje seq fra alt samarbeid med
Helse More og Romsdal.

TrOMSE i bybsiee Sport Fosdback Meming Folk Torg EI

Kommunen og UNN
uenige om betaling
for
utskrivningsklare
pasienter

£

Terje Reite
@terjereile
Journalist
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ARBEIDSDELING | HELSEFELLESSKAP

Brukere og fastleger deltar pa alle niva

DET KONGELIGE
HELSE- OG OMSORGEDEPARTEMENT

PARTNERSKAPSM@TET
Meld st 7 Politisk og administrativ toppledelse | kommuner og helseforetak

(2019-2020) _
Melding til Stortinget Arlig mete for &

@ _+_ forankre retning
Nasjonal helse- og sykehusplan m w

2020-2023 N

STRATEGISK SAMARBEIDSUTVALG

Administrativ og faglig ledelse i kommuner og helseforetak

Utvikle strategier og

|:n rop rop handlingsplaner
w ‘ Handtering av saker og

lepende beslutninger

m SAMARBEIDSUTVALG

< . . Utvikle prosedyrer og

L '{‘Pw =T cs:w tjienestemodeller
. A J_t___i'

f-& O




Pasienten — en aktiv deltager

Gode
pasient

Foto: Borgos Foto AS, Helse Nord RH‘ Orlgp
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Samhandlingskjeden: Helhetlig pasientforlgp i hjemmet (HPH) ¢ H e I h et I ige’ kO O rd i n e rte Og

e trygge pasientforlgp

Daglig observasjon og tienesteyting 5

e * Personsentrert kartlegging
aiE—) Sy og p lan Ieg gi ng

* Evaluering av gjennomfg@ring
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Retningsendring —

 Styrke bedre helse,
mestring og funksjon

* Styrke bruker og pasient
basert pa spgrsmalet: Hva
er viktig for deg?
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5. Folge opp

Implementere ny praksis

Sikre viderefering

Dele erfaringene med
forbedringsarbeidet

4. Evaluere

Male og reflektere over
resultater

Vurdere om forbedringen er
tilstrekkelig

Det vil ofte vare nedvendig
a gé tilbake til tidligere faser

5

Folge opp Forberede

4

Evaluere Planlegge

3. Utfore

Preve ut ny praksis

1. Forberede

Felles erkjennelse av behovet

for forbedring

Forankre og organisere
forbedringsarbeidet

Klargjere kunnskapsgrunnlaget
- forskning, erfaring og
brukerkunnskap

2. Planlegge

Kartlegge behov og
dagens praksis

Sette mal

Velge méleverktey

Finne forbedringstiltak/
utvikle nye lasninger

Planlegge forbedret praksis
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Laeringsnettverk for gode pasientforlgp

Forberedelse Gjennomfgring Viderefgring
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. Arbeid mellom Arbeid mellom
Arbeid for forste . .
. samlingene: samlingene:
samling: o
* |dentifisere * Informere og
* Forankre .
behov for sikre ledelses-
* Etablere ) .
forbedrings forbedring forankring
g * Utarbeide mal * Styrke
team
. * Informere og brukerrollen
* Intervjue . .
brukere/ involvere * Gjennomfgre
. aktuelle tiltakene, male,
pasienter .
. Lage plakat aktgrer justere
gep * Lage plakat * Lage plakat

-
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Arbeid mellom
samlingene:

Folge opp tiltak
og male
Justere planer
ev. nye tiltak
Planlegge for
spredning

Lage plakat

-

Arbeid videre:

arbeid

* Kontinuerlig
forbedrings-

~
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Samling 1:

Etablere felles
forstaelse for
arbeidet med
gode
pasientforlgp.
Hvordan
komme i gang

Samling 2:

Prioritere mal
Utarbeide plan
forana
malene

Velge
malepunkt

Samling 3:

Evaluere eget
forbedrings-
arbeidet

* Justere mal og

plan for de
neste ni
manedene

Samling 4:

Presentere
forbedrings-
arbeidet
Lage plan for
kontinuerlig
forbedrings-
arbeid
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*Etablere felles forstaelse for arbeidet med gode
pasientforlgp

*Hvordan komme i gang
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Jeg far den hjelp jeg trenger, nar jeg trenger det
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Kontaktdata

Sigrid.askum@ks.no
950 79 502

anders.vege@fhi.no
952315 23

www.pasientforlgp.no og KS sine sider

facebook: gode pasientforlgp Gode

pasient
—forlgp


mailto:Sigrid.askum@ks.no
mailto:anders.vege@fhi.no
http://www.pasientforl%C3%B8p.no/
http://www.ks.no/fagomrader/helse-og-velferd/samhandlingsreformen/god-kvalitet-i-den-kommunale-helse--og-omsorgstjenesten/kvalitetsarbeid/pasientforlop/
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