
 

 

Læringsnettverk for utvikling av gode 
pasientforløp – Vestfold 
 

Andre samling: 2. og 3. juni 2021, nettbasert. 
Tema for samlingen: Prioritere mål, utarbeide plan for å nå målene 
og velge målepunkt  
 

Dag 1  ledes av Sigrid J. Askum, fagleder KS  
 

09.00–09.45 Møte med ledere av forbedringsteam   
 
10.00–10.15 Velkommen og modell for læringsnettverket – hvor er vi nå?  

Sigrid J. Askum, fagleder KS  
 
10.15–12.15 Tidlig innsats i gode pasientforløp. Hva innebærer det og hvorfor er dette viktig? 

Anders Grimsmo, medisinskfaglig ansvarlig Norsk Helsenett, prof. em. NTNU. 
Innlegg og gruppearbeid 

 
12.15–12.45 Lunsj   
 
12.45–13.15 Posterpresentasjon på Padlet 

13.15–14.05 Systematisk kvalitetsforbedringsarbeid, utprøving av tiltak 
Anders Vege, fagleder FHI. Innlegg og gruppearbeid 

 
14.05–14.15 Pause 
 
14.15–14.55 Hvordan vi har jobbet med Gode pasientforløp i Sandefjord kommune 

Donate Kittilsen Aashildrød, enhetsleder hjemmetjenester og Vibeke Selstø 
Høijord, rådgiver digitalisering og utvikling HSO 
Gunn-Heidi Schrøder, enhetsleder og Jorun Andersen, avansert klinisk sykepleier, 
Sandefjord medisinske senter 

15.10  Takk for i dag! 



 

 

 

Dag 2 ledes av Anders Vege, fagleder FHI  
 

09.00–09.20 Hvordan sikre nødvendig basiskompetanse for å få til gode pasientforløp?  
Nina Furebotn, virksomhetsleder tjenester i hjemmet og Tara Sommer, 
virksomhetsleder sykehjem og omsorgsboliger, Nordre Follo kommune  
 

09.20–10.20 Bruk av målinger i forbedringsarbeid  
Nils-Øivind Offernes, psykolog OUS, tidligere seniorrådgiver FHI. Innlegg og 
gruppearbeid 

 
10.20–10.30 Pause 
 
10.30–11.00 Målinger som drivkraft i forbedringsarbeid  

Rachel M. Lørum, organisasjonspsykolog, Sykehuset i Østfold 

11.00–11.30 Lunsj 

11.30–11.50 Personsentrert helsetjenesteteam  
Birgitte Forsaa Åbotsvik, koordinator Pasientsentrert helsetjenesteteam, Tromsø 
kommune/UNN 

 
11.50–12.10 Hva er viktig for deg? Inngangen til det gode pasientforløpet 

Elin Rogn Nilsen, Ph.d.-kandidat, Institutt for helse- og sykepleievitenskap UiA 

12.10–12.20 Pause 

12.20–12.40 Hvordan informere og involvere 
Kristin Tveitnes, prosjektmedarbeider KS  

12.40–12.50 Hvordan komme videre i arbeidet? Sigrid Askum, fagleder KS  
og Anders Vege, fagleder FHI 

 
13.00–13.20 Møte med ledere av forbedringsteam 
 
 

Lykke til videre! 
 

Velkommen tilbake på 3. samling, 8. og 9. desember 2021 
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